
‘Unser Glück ist von kurzer

Dauer, wenn unsere

Generation Zufriedenheit auf 

Kosten der Umwelt 

zukünftiger Generationen

erreicht.’
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DIE GRENZEN ÜBERSCHREITEND

Unser ökologische Fussabdruck wächst 

weiter, wir nutzen die Ressourcen der 

Zukunft.
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Wie viele Planeten würden wir 

brauchen, wenn die 

Weltbevölkerung lebte wie in …



“Jeder, der denkt, dass

unendliches Wachstum in einer

begrenzten Welt möglich ist, ist

entweder verrückt, oder

Ökonome.”

Sir David Attenborough
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Der Happy Planet Index misst den Fortschritt eines Landes anhand von drei 

Komponenten: Der Gesundheit, dem Wohlbefinden und dem Ressourcenverbrauch. 

Er verdeutlicht, wie effektiv ein Staat Ressourcen zugunsten eines höheren 

Wohlbefindens einzusetzen versteht.



ÖkonomInnen

Die Vereinten Nationen

Nationale Regierungen

Gemeinschaften weltweit

Museen





Die fünf Wege zu Zufriedenheit

Knüpfe Verbindungen
Werde aktiv
Sei achtsam
Lerne weiter
Gebe



Angenehmes Leben

Positive Emotionen, tägliche 

Annehmlichkeiten geniessen 

Gutes Leben

Einsatz eigener 

Stärken, Wirksamkeit 

erfahren

Bedeutungsvolles 

Leben

Lebenssinn, zum Wohl 

aller beitragen 

Glück



Eine Geschichte

darüber, wie alles

gut werden kann



Chiltern Open Air Museum  Imperial War Museum North The Garden Museum

Shakespeare’s Birthplace  The Cinema Museum  London Transport Museum The 

Story Museum  Godalming Museum  Slough Museum

Torquay Museum Bilston Craft Gallery Royal West of England Academy 

Manchester Museum The Lightbox Derby Museums Ceredigion Museum  

Woodhorn The Beaney House of Art and Knowledge

Oxford University Museums Design Museum  People’s History Museum  

Heritage Team at Toynbee Hall  Seven Stories  Reading Museum  The Atkinson

Monmouthshire Museum Service Mental Health Museum  Chester Zoo

Wrexham Museum of Homelessness  Culture24 National Trust Midlands 

Encounters Arts -Museum of Now Reading Museum Oriel Mon

Leeds Museums and Galleries  Storiel Cardiff Story Museum



• Schaffe Bedingungen für Zufriedenheit

• Unterstütze wechselseitige Beziehungen

• Unterstütze Menschen dabei, aktive Bürger und 

Bürgerinnen zu sein

• Lernt gemeinsam, Resilienz aufzubauen

• Plane, führe aus und messe, was wirklich zählt

• Schätze die Umwelt und agiere als Verwalterin oder 

Verwalter der Zukunft & der Vergangenheit. 
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Unterstütze

Menschen dabei, 

aktive Bürgerinnen

und Bürger zu sein



Unterstütze wechselseitige

Beziehungen



Lernt gemeinsam, 

Resilienz aufzubauen



Plane, führe aus

und messe, was 

wirklich zählt



Schätze die Umwelt und 

agiere als Verwalterin

der Vergangenheit & der 

Zukunft









Museen zeigen uns, wie wir uns

verändern können



Museen können die Fantasie und zur

Betrachtung anregen



“Die Zukunft ist kein

Ort, zu dem wir

unterwegs sind, 

sondern einer, den wir

selbst erschaffen. "




